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[ Qutdoor Fithess Svstems ]

Zwart-grijs
is de standaardkleur,
maar alle ral-kleuren
kunnen verkregen
worden.

Flywheel

Omdat

buiten fithessen
nég meer deugd doet!

Beschriving materiaal

Metalen constructie, gelast, gestraald,
gegalvaniseerd (of gemetaliseerd), epoxi coating

Functie

Mobiliseren van schouders, ellebogen en polsge-
wrichten, evenals de tussenwervelgewrichten (voor-
namelijk ter hoogte van overgang nek-bovenrug).
Stimuleren van de codrdinatie tussen de schouder-
spieren.

Gebruik

De twee wielen ronddraaien in beide richtingen.
Benen licht gebogen (stabiliteit)

Type OFS100712

Afm. 116x 112 x
120cm
Ruimte 420 x 415 cm
Montage in beton
te verankeren
Gewicht 55 kg
Volume 0.5m’

G

Ek toeste! wordt voorzien van
een specifieke sticker met
gebruk in pictogramstjl en
waarschuwing voor verkeerd
gebruk (grootte van de ge-
bruiker).
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